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du 7 au 20 OCTOBRE 2024
SISM 2024 :  En mouvement pour notre santé mentale

TOUT PUBLIC

8 octobre de 9h30 à 13h
Handfit => Inscriptions

Initiation aux 1ers secours
STANDS

Apéro convivial et équilibré
Gymnase de BEYLAC - MARMANDE

14 octobre à 14h
avec Maïté BOUYSSY
Maison Arc-en-Ciel

MARMANDE

15 et 18 octobre 
Inauguration du Jardin des Sens

LPA FAZANIS à TONNEINS
INSCRIPTIONS

17 octobre 
Activité physique adaptée

Village Santé
AGEN

INSCRIPTIONS

16 octobre  à partir de 9h30
Découverte du village et de la collégiale

Renforcement musculaire
Canal à pied, à vélo... à poussette

STANDS
Pique-nique (chacun amène son panier)

Transports solidaires personnes et vélos :
INSCRIPTIONS

BALADE TA PSYCHÉ
2 SEMAINES D’EXPOSITIONS ARTISTIQUES

France Travail - MARMANDE
CCAS - MARMANDE
CHIC - MARMANDE

Mission Locale Moyenne Garonne - MARMANDE
LPA Fazanis - TONNEINS

LADAPT - VIRAZEIL

BOUGEONS POUR NOTRE SANTÉ MENTALE

ARDIE 47 : SPORTEZ-VOUS BIENBALADE AU MAS D’AGENAIS

BALADE SENSORIELLE

CONFÉRENCE PAPOTIN ET QUESTIONS
IMPERTINENTES

EXPOSITION ÉPHÉMÈRE
Samedi 12 Octobre de 14h à 17h

Maison Arc-en-Ciel - MARMANDE

SISM CLSM VGA 
- le programme, 
- les inscriptions, 
- les a�ches

Tous les programmes SISM-CLSM47 : taper SISM47


