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Dans le cadre de la stratégie nationale multimodale de prévention
du suicide, le CHD La Candélie, financés par I'ARS Nouvelle Aquitaine
en partenariat, déploient un schéma départemental de prévention
du suicide qui s'articule autour de formations et de mise en réseau.
Les formations sont spécifiques en fonction des personnes a qui
elles s'adressent :

e Sentinelles : tout public, personne ayant des compétences
spontanées a I'écoute et en lien avec du public (aide a domicile,
bénévoles d'associations de tout type, élus, secrétaires...)

e Evaluateur du potentiel suicidaire : professionnels sanitaires
(médecin, infirmiers, paramédicaux), psychologues et, sur
profils, expériences et missions a évaluer avec la coordinatrice :
les travailleurs sociaux (éducateur spécialisé, assistant social,
CESF...).

e Intervenant de crise : professionnels de la psychiatrie.



Les formations sont financées par I'ARS Nouvelle Aquitaine
et les partenaires du programme départemental de
prévention du suicide. Les frais inhérents a la formation
(déplacement - repas) sont a votre charge ou celle de votre

employeur.

Le nombre de place est limité a 12 par formation.
Merci d'inscrire 2 personnes maximum par structure.

Programme en format numérique :
Cliquez sur le lien correspondant au secteur et au niveau de
formation.

Programme en format papier : envoyez
un mail a I'adresse suivante
perrine.guillemot@ch-candelie.fr



e Développer des compétences au repérage et a |'orientation de
personnes repérées en risque suicidaire

e S’inscrire dans un dispositif de prévention ciblée et intégrer le réseau
de prévention suicide départemental

Cette formation s’adresse a toute personne ayant une disposition
spontanée au souci pour autrui et pour I'entraide et qui est repérée
comme telle au sein de sa communauté de vie. Pas de prérequis
nécessaire.

e Repérer des personnes en souffrance au sein de son milieu de vie ou
de travail

e Aller vers les personnes repérées et entrer en relation avec elles

e Orienter, et accompagner si nécessaire, les personnes repérées vers

les ressources appropriées

e Connaitre le champ et les limites de son action Prendre

e soin de sa propre santé mentale.

Rencontre avec les professionnels formés "évaluateur" sur le territoire.
e Retour d’expérience par atelier de codéveloppement professionnel.
e Renforcement du réseau Prévention Suicide



« Former ou renforcer des compétences professionnelles a I’évaluation
et I'orientation de personnes repérées comme étant a risque
suicidaire

« S’inscrire dans un dispositif de prévention ciblée pour construire un
réseau de prévention et un maillage territorial.

Cette formation s’adresse uniquement aux professionnels sanitaires,
psychologues et sur profils, expériences et missions a évaluer avec la
coordinatrice : les travailleurs sociaux.

e Connaissances communes sur le suicide et préalables
o Crise et crise suicidaire

e Evaluation du potentiel suicidaire

e Conditions relationnelles a I’évaluation

* Orientation

* Ressources locales

* Conclusion / évaluation de la formation.

Rencontre avec les professionnels formés "Sentinelle" sur le territoire.
e Retour d’expérience en atelier de codéveloppement professionnel.
e Renforcement du réseau Prévention Suicide



Formation Sentinelle (tout public) :
Lundis 24 et 31 mars 2025 et journée réseau : lundi 5
mai,
Lundis 26 mai et 2 juin 2025 et journée réseau : 30
juin

Lundis 29 septembre et 6 octobre 2025

et journée réseau : lundi 15 décembre

S'inscrire en cliquant ICI

Formation évaluation du potentiel
Suicidaire :

Lundis 10 et 17 février 2025 et journée réseau : lundi
5 mai,

Mardis 8 et 15 avril 2025 et journée réseau : 30 juin

Lundi 17 et 24 novembre 2025
et journée réseau : lundi 15 décembre

S’inscrire en cliquant ici


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfsxt7nAq-2SKMOh7wgm123PA6fYb1vvsxQBjjvyr1OpZM7qw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-Vvxg72W_PYjBRiZ2gKSmt7TpdwH7DqKTdMhEEhZ4JDnmNA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfaIACm5o__38rxoV2bvUK08KjYehqPaY1eJ00IiIijy1pDtw/viewform?usp=sf_link

Formation Sentinelle (tout public) :
Lundis 20 et 27 janvier 2025
et Journée réseau : Mardi 4 novembre

S'inscrire en cliqguant ICI

Formation évaluation du potentiel
suicidaire :

Mardis 23 et 30 septembre 2025

et Journée réseau : Mardi 4 novembre

S'inscrire en cliquant ICI


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeyFlOfAzG1GCUTEnKDIWmILWmkflOP7LnfOwfC11P8946_ig/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd6gGtcRjVyYLsV1l8tfTFotWFNkbUuEvV5UTGJi7IWHUsLJw/viewform?usp=sf_link

Formation Sentinelle (tout public) :
Lundis 12 et 19 mai 2025
et Journée réseau : 16 juin 2025

Jeudis 6 et 13 novembre 2025
et journée réseau : 11 décembre 2025
S'inscrire en cliquant IClI

Formation évaluation du potentiel
suicidaire :

Mardis 11 et 18 février 2025

et Journée réseau : 16 juin 2025

Mardis 7 et 14 octobre 2025
et journée réseau : 11 décembre 2025
S'inscrire en cliquant IC


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdhUp6hoTtn2w30oYQ-wYjdLYClTuzcJuBMALmRgF2nCxeyaw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdhUp6hoTtn2w30oYQ-wYjdLYClTuzcJuBMALmRgF2nCxeyaw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdPDHVWFiYwLXZrk05Lxyu0-e4HLfRAh20q2gXMC3weqK9rwg/viewform?usp=sf_link

Formation Sentinelle (tout public) :
Jeudis 13 et 20 mars 2025
et Journée réseau : 3 juillet 2025

Lundi 27 et mardi 28 octobre 2025
et journée réseau : 4 décembre 2025
S'inscrire en cliqguant ICI

Formation évaluation du potentiel
suicidaire :

Jeudis 5 et 12 juin 2025

et Journée réseau : 3 juillet 2025

Jeudis 18 et 25 septembre 2025
et journée réseau : 4 décembre 2025
S'inscrire en cliguant IC


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7aBPZRTE75L0LY_j_NUZKLu9R0hTkoSKF3iqgBzMNyyHeow/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfeZ3D_l-d823M4-ODbym3u2kbVg388Rwac7OizxV9ykbASHg/viewform?usp=sf_link
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Si vous méme ou un proche étes en souffrance psychique, des ressources existent afin
de vous aider a traverser ce moment difficile. Vous pouvez contacter le 3114, le
numéro national de prévention du suicide, ou le Centre Médico-Psychologique le plus
proche.

« En parler peut tout changer. »
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